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                    Утренняя зарядка в школе. 

Важнейшим средством всестороннего развития детей является утренняя гимнастика. 
 Утренняя гимнастика должна обязательно входить в режим дня школьника, что очень 
важно для укрепления нервной системы, предупреждения простудных заболеваний. 
Занятия гимнастикой до уроков оказывают благоприятное воздействие на организм, 
способствуя регулированию процессов возбуждения и торможения в коре головного 
мозга. 

     Именно поэтому в МБОУ ООШ п.Калининский ежедневно проводится утренняя 

зарядка, в которой принимают участие все ребята начальной школы. Мы решили, что 
утреннюю зарядку целесообразно проводить с музыкальным сопровождением, так как 
выполнение упражнений под музыку повышает выразительность двигательных 
действий,  способствует согласованию движений учеников, увеличению амплитуды, 
пластичности движений. Зарядку проводят девочки из актива старшеклассников. 

  Музыка дисциплинирует занимающихся, повышает их внимание и работоспособность. 
Положительные эмоции возникающие во время упражнений под музыку усиливают их 
физиологический эффект. Все ребята довольны и с радостью идут в школу раньше, 
чтобы успеть на зарядку. 

 

                           

                           

 

                                                                 « А ну-ка, парни!» 

19.02.2016 в МБОУ ООШ п.Калининский состоялся спортивный праздник «А ну-ка, 
парни», где будущие защитники Отечества смогли помериться силой, умом и 
ловкостью. Организаторами данного мероприятия стали отдел по делам молодёжи и 

спорта администрации  Моздокского района, администрация Калининского поселения 
и руководство МБОУ ООШ п.Калининский. Оценивало конкурсы компетентное жюри, 
состоящее из тренеров спортивных школ г.Моздока, представителей Отдела 

образования и Отдела по делам молодёжи и спорта. Также присутствовали 
представители из комиссии ПДН. Музыкальное сопровождение, подобранное из 
композиций по тематике праздника, задавало тон от начала и до самого конца 
соревнований. 



Четыре команды оспаривали в спортивном состязании преимущества своей 

физической подготовки: МБОУ ООШ с. Киевского, МБОУ ООШ п. Калининский, 
Аграрный техникум г. Моздока, а также команда ПДН. 

      Победителем стала команда Аграрного техникума, второе  место заняла команда 
юношей из МБОУ ООШ п. Калининский, третье место - МБОУ ООШ с. Киевское. Команда 
ПДН получила грамоту за участие в соревнованиях. Для всех участников соревнований 
Администрация Калининского поселения приготовила сладкие призы. 

    Такие праздники показывают, что молодежь разных религиозных конфессий, 
взглядов, образовательного уровня, могут в режиме спортивных состязаний свободно 
общаться без ограничений и предрассудков.   

                            

                            

 

 

                                            Патриотизм в рисунках. 

К празднику 23 февраля  в нашей школе проведена выставка плакатов и рисунков под 

названием «Моё Отечество».  Все классы нашей школы приняли активное участие в 

выставке. Все плакаты и рисунки были сделаны с огромным старанием и полным 

пониманием слова – Патриот. 

 

                       



                          

                                                

                                                    Урок мужества. 

В преддверии праздника - Дня защитника Отечества, в МБОУ ООШ п.Калининский был 

проведён Урок мужества. Мероприятие проходило в актовом зале школы, а провели его 
председатель местного отделения «Боевое братство», заместитель председателя совета 

ветеранов Моздокского р-на, военный лётчик гвардии майор Гречаный Владимир 
Григорьевич и заместитель председателя комитета авиации по воспитательной работе 
Ковалёв Александр Прокофьевич. 

Мероприятие проводилось с целью сохранения  памяти о воинской славе России, ее 
героях; закрепления  знаний детей о важных военных событиях и памятных датах; 
развития у учащихся гражданственности и патриотизма как важнейших духовно-
нравственных качеств, воспитание высокой ответственности и верности долгу перед 
Родиной, на примере выполнения воинского долга советскими солдатами; воспитания 
чувства гордости за нашу Родину, готовность защищать ее в трудное время. 

Такие мероприятия очень важны, так как они несут воспитательный характер, младшее 

поколение воспитывает в себе чувство гордости и восхищения подвигами, 

совершенными в годы Великой Отечественной войны, воспитывается 
гражданственность и патриотизм, которые так необходимы в современном обществе. 
Благодаря таким мероприятиям формируется связь между поколениями, у ребят  есть 
уникальная возможность – общаться с участниками исторических событий.  

                           

 

                          

 

 



                                  Акция « Внимание- пешеход!» 

2 марта в МБОУ ООШ п.Калининский отрядом ЮИД совместно с  инспекторами ГИБДД 

была проведена акция «Внимание-пешеход!». Ребята раздавали водителям памятки о 

соблюдении правил дорожного движения. Водители, принимая памятки, охотно 

общались с ЮИДовцами и обещали соблюдать Правила дорожного движения. Также 

юные инспектора не забыли и о пешеходах. Для них были приготовлены листовки-

обращения, в которых обращалось внимание на безопасное пересечение проезжей 

части. Напоминание пешеходам о необходимости соблюдения ПДД актуально для 

жителей п.Калининский. В ходе акции сельчанам напомнили о необходимости 

использования светоотражающих элементов на одежде в темное время суток и о 

максимальной внимательности при переходе проезжей части. 

                 

                  

 

                                    Праздничный концерт к 8 Марта. 

4 марта в нашей школе прошел концерт, посвященный Международному женскому 

дню. На праздник были приглашены мамы  учащихся. Классы,  которые  приняли 

участие в концерте,  подготовили очень интересные, творческие, веселые и 

разнообразные номера.  Концерт прошел в очень теплой, дружеской атмосфере. 

Огромное СПАСИБО всем учащимся и учителям,  которые подготовили такое 

замечательное мероприятие!!! Особую благодарность хотелось бы выразить нашему 

педагогу -организатору за это  замечательное мероприятие, Васильевой Елене 

Владимировне!  

     



                

             Акция по озеленению «Школьный двор» 

 
17 марта 2016 г в МБОУ ООШ п.Калининский волонтёрским отрядом «Забота»  и их  

с классным руководителем Васильевой Е.В. была проведена акция по озеленению 

«Школьный двор». В рамках этой акции состоялась благотворительная сладкая 

ярмарка. На вырученные средства были куплены саженцы деревьев и цветов. 

Цветы ребята посадили в клумбах при входе в школу. Цветы любит каждый, так 

как цветы способствуют восприятию и пониманию красоты природы, развивают 

любовь к родной земле.  

В наше время озеленение и благоустройство участка не роскошь, а норма! Мы 

трудимся для процветания нашей школы в настоящем и будущем! 

 

  

С вопросами  и пожеланиями обращаться: 

 Сайт школы : http://kalininski.alaniyaschool.ru 
    т.  94-6-68. 
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