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Поздравляем с новым годом!!! 

Друзья, вот и наступил Новый 2016 год! И наши сердца наполняются волшебным 

ожиданием чудес! Каждый, безусловно, каждый, независимо от возраста, профессии, пола 

- каждый верит в чудо! Надеется, что в Новом году будет еще лучше, еще теплее, еще 

счастливее! Так и должно быть.  Давайте в любых жизненных ситуациях верить в добро и 

надеяться на завтрашний день!  Пусть будут здоровы ваши дети, пусть работа будет 

интересной, пусть счастье поселится в наших домах! С Новым Годом Обезьяны! Пусть 

Новый год звездой счастливой, Войдет в семейный Ваш уют, Со старым годом торопливо 

Пускай невзгоды все уйдут! Пусть каждый день теплом согреет, И много счастья 

принесет, И все сомнения развеет, Пришедший в полночь Новый год! 

                                                Пусть Новый год звездой счастливой,  

Войдет в семейный Ваш уют, 

 Со старым годом торопливо Пускай невзгоды все уйдут!  

Пусть каждый день теплом согреет,    

И много счастья принесет,  

И все сомнения развеет,  

            Пришедший в полночь Новый год!         
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Как и каждый год самым долгожданным праздником для наших ребят является Новый 

Год! Для всех детей нашей школы были проведены праздничные мероприятия. Ребятам 

было весело. Непринуждённая, доброжелательная атмосфера  во время проведения 

мероприятий  побуждала детей к играм, соревнованиям. Были подведены итоги  

конкурсов Новогоднего украшения классов, рисунков и конкурс плакатов : Все ребята 

получили призы! В конкурсе « Самый красивый класс» 1 место занял 8 класс кл. 

руководитель – Лещинская М.В., 2 место присудили 7 классу кл. руководитель – 

Штомпиль Е.В., и наконец 3 место отдали 2 А классу кл. руководитель Скибенко В.Г. 

Отдельными грамотами отмечены самые активные учащиеся принявшие участие в 

организации и украшении своих  классов : Усманова Сабина и Мавлюдов Анвар со своей 

сестрой Мавлюдовой Тунтул изготовили снеговиков из пластиковых стаканов! 

                                       

 И у самых маленьких жителей нашей школы в детском саду проходили мероприятия 

посвященные  новому году. На утренник были приглашены все родители с детьми. Дети 

участвовали в конкурсах, пели песни и читали стихотворения.  В утренниках для малышей 

были привлечены и старшеклассники: Теркоев Алим -8 класс, Красноперов Данил- 8 

класс, Алиева Зара – 8 класс, Салатаова Марина- 7 класс, Мамедова Джамиля- 7 класс. 

Этим ребятам хочется выразить  особую благодарность. 

 Детям было интересно посмотреть на сказочных героев и с нетерпением ждать 

Деда Мороза с подарками. Все были довольны и домой ушли с праздничным настроением. 
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                              Семинар старших вожатых. 

18 ноября 2015 г. на базе МБОУ ООШ п.Калининский  состоялся районный семинар для старших 

вожатых. Более 20 представителей школ Моздокского района собрались в актовом зале нашей 

школы. В рамках семинара прошли следующие мероприятия: 

1. Презентация ключевых дел детской организации «Школьная Дума»; 

2. Организация детского досуга (Кл. час «День рождения Деда Мороза»); 

3. Мастер-класс «КТД»  (изготовление панно «Празднование дня рождения Деда Мороза в 

Великом Устюге). 

Мероприятия провели педагог-организатор Васильева Е.В и учитель ИЗО Дацко С.В. 

Подводя итог семинара, все сошлись на мнении, что все мероприятия были проведены на высоком 

уровне и были интересными, познавательными не только для детей, но и для всех 

присутствующих.  

     

     

 

http://kalininash.ucoz.ru/_nw/0/56374843.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/0/69731190.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/0/61544726.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/0/54560162.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/0/70048716.jpg
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                            Всемирный день ребенка. 

20 ноября наша страна отмечает Всемирный  день ребёнка. В 6 классе (классный 

руководитель Кушнаренко Ю.В.) была проведена конкурсно-игровая программа  «Дорога 

знаний, дружбы и добра». Ребята не только участвовали в различных конкурсах, но и 

 вспоминали о том, какие права и обязанности есть у детей, что такое Конвенция и когда 

она была принята, основные права детей: на жизнь, на личные данные (имя и фамилия), на 

семью, на образование, на уважение человеческого достоинства и многое другое. Целью 

празднования Всемирного дня ребенка  является устранение любых проблем, которые 

разрушают благополучие и мирную жизнь каждого ребенка. Всемирный день ребенка 

призван защищать интересы и права каждого ребенка, живущего на нашей Земле.  

   

 

                                         Моя мама лучше всех! 

30 ноября во 2 «Б» классе (классный руководитель Товгереева Е.М.) был проведён 

открытый классный час «Моя мама лучше всех», приуроченный к празднованию Дня 

Матери. Была организована выставка «Образ моей мамы», приготовлены подарки 

(открытки), сделанные своими руками, инсценированы стихотворения о маме. На 

протяжении всего классного часа ребята признавались в своей безграничной любви к 

самому родному и близкому человеку-маме. 

 

http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/54561906.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/05708877.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/13940379.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/52202749.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/74258831.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/94888340.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/47798944.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/47554923.jpg
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И у самых маленьких жителей нашей школы 30 ноября проходил праздник, посвященный 

дню матери. На праздник были приглашены мамы и бабушки.  Сначала родителям была 

показана презентация с фотографиями, где они со своими детьми. Дети порадовали своих 

мам и бабушек трогательными стихотворениями и песнями, где без слез не обошлось. А 

еще на празднике проходили интересные конкурсы: кто первый сварит суп или компот, 

кто быстрее замотает клубочек ; самая быстрая мама в уборке; найти своего ребенка по 

руке; найти свою маму  по голосу; кто быстрее нарядит свою маму.  

 Праздник прошел очень весело, все повеселились, чем порадовали работников 

детского сада. 

 

 

 

                                  Спорт вместо наркотиков. 

Страшная беда – наркомания – не обошла и нашу страну. 

Она пришла сегодня в каждую десятую российскую семью. Наркотики и дети. Само 

сочетание этих двух слов кажется противоестественным, но сегодня все чаще они стоят 

рядом. Специалисты предполагают, что в крупных российских городах каждый второй 

школьник в возрасте от 13 до 16 лет знаком  с одурманивающим препаратом не 

понаслышке. Распространение наркотиков в среде несовершеннолетних принимает 

характер эпидемии: они становятся неотъемлемым компонентом молодежной 

субкультуры. К счастью, не все современное общество находится под гнетом страшного 

врага – наркомании. Молодежь стала заниматься в спортивных клубах, посещать фитнес – 

клубы, бегать по утрам. Многие понимают,  что только здоровье даст им возможность  
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реализовать себя в профессии, сделать карьеру, создать семью, иметь здоровых детей. 

Здоровье является самым ценным для каждого человека. Сохранить здоровье можно 

разными способами. Но главное- это культура самого человека, составной частью которой 

является отношение к своему здоровью и здоровью других людей. В нашей школе особое 

внимание уделяется пропаганде здорового образа жизни. В настоящее время проводится 

конкурс-выставка стенгазет «Спорт вместо наркотиков»,в которой приняли участие  

ученики 1-9 классов. По плакатам и рисункам ребят можно сделать вывод,  что спорт 

приносит всем только огромную радость, успех и  здоровье.  

   

   

 

                                      Умники и умницы! 

С 7 по 12 декабря  в нашей школе для 5-9 классов проходила Неделя предметов гуманитарного 

цикла.  Началась она торжественным открытием (которое состоялось в актовом зале), в ходе которого 

учащиеся были познакомлены с планом проведения недели и получили приглашение принять активное 

участие в запланированных мероприятиях. Всю неделю ребята принимали активное участие во всех 

проведенных мероприятиях. 

     

 

http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/08054788.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/94718503.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/15866673.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/61892679.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/44527496.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/88653100.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/95131590.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/38300746.jpg
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8 декабря состоялось внеклассное мероприятие по русскому языку и литературе под названием  

« Лингвистический поезд», которое провела учитель русского языка и литературы Штомпиль Е.В. 

Соревнования в знаниях проходило между учащимися 6 и 7 классов. Ребята в игровой форме 

проявили свои знания в области русского языка и литературы. Победу одержали ученики 6 класса! 

Молодцы ребята!!! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 Учителями английского языка Муртазаевой В.С.и Элесхановой И.Д.были проведены  

мероприятия по английскому языку в 6 классе под названием «Хорошо ли ты знаешь 

английский язык?» и брейн-ринг в 8 классе «Парламент». Целью мероприятий являлось 

развитие монологической и диалогической устной речи, расширение кругозора обучающихся. 

Ребята умело использовали свои знания на практике: повторяли  пройденный  учебный  материал 

в игровой обстановке. Порадовали всех присутствующих и музыкальные номера учениц 3 класса, 

которые спели песню на английском языке. Закончилось мероприятие флешмобом,  

организованным девочками 3 класса. 

 

   

    

 

 

http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/04899985.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/16568789.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/83062884.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/81755164.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/03662992.jpg
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 Проведенный учителем Лещинской М.В. среди учащихся 8 и 9 классов Лингвистический 

интеллектуальный марафон  показал, не всегда главным является победа, и первое место 

ребята разделили между классами. 
В конкурсе  «Гуманитарные предметы в рисунках», 1 место заняла -Маматова Лейла- 8 

класс. В конкурсе сочинений «Что я жду от Нового года» первое место присудили 

Сарбиевой Регине- 6 класс. Труднее всего было определить победителя в конкурсе 

плакатов, так как все принявшие участие очень ответственно отнеслись к этому заданию, 

и результатом их работы стали целые шедевры. Места распределены следующим образом: 

1 место- Зузлаева Сибель – 6 класс 

2 место – Умашева Джамиля – 6 класс 

3 место – Алиев Эйб – 6 класс. 

 

 
 

Победители конкурсов были отмечены грамотами. Дорогие ребята! Учитесь, участвуйте и 

побеждайте! 

 

 
                                 «Свет в нашей жизни» 

15 декабря 2015 года в рамках объявленного Генеральной 

ассамблеей ООН Международного года света и световых технологий 

был проведён Всероссийский тематический урок «Свет в нашей жизни». Целью данного урока 

являлось знакомство  обучающихся  с проблемами энергосбережения в разных отраслях 

хозяйства и возможными путями их решения, мотивацией  на энергосберегающий образ жизни. 

   

  

http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/52630694.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/90185996.jpg
http://kalininash.ucoz.ru/_nw/1/99962774.jpg
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                                           Победители и призеры! 

Октябрь и ноябрь в нашей школе тоже прошел очень плодотворно. Ученики нашей школы 

приняли активное участие в Межрегиональных и Всероссийских олимпиадах, 

интеллектуальных, спортивных и предметных конкурсах! 

- Хочется сказать всем участникам огромное спасибо и конечно же поздравить с 

победами!  Так держать Ребята! 

                                                     
 ШашуковДенислам 3 Диплом 3 степени 26.10.15 

 Алиева Зара 8 Диплом 2 степени 26.10.15 

 СарбиеваРабия 3 Диплом 2 степени 26.10.15 

 СарвароваГульдана 3 Диплом 2 степени 26.10.15 

 Редькина Елизавета 3 Диплом 3 степени 26.10.15 

 Амриева Гульнара 3 Диплом 2 степени 26.10.15 

 Умашева Джамиля 6 Диплом 1 степени 26.10.15 

 Алиева Зара 8 Диплом 3 степени 01.01.2016 

 Юсупова Шарифа 8 Диплом 3 степени 01.01.2016 

 Хасанова Мадина 4 Диплом 2 степени 15.11.2015 

 Манцаева Карина 2 Диплом 1 степени 26.10.2015г. 

 Муртазаев 

Александр 

2 Диплом 1 степени 26.10.2015г. 

 ЛамиязоваАрзу 6 Диплом 1 степени 26.10.2015г. 

 Умашева Джаннет 2 Диплом 2 степени 26.10.205г. 

 Редькина Елизавета 3 Диплом 2 степени 26.10.2015г. 

 ЗузлаеваСибель 6 Диплом 2 степени 26.10.2015г. 

 СарбиеваЗульфия 

 

4 Диплом 2 степени 26.10.2015г. 

 Бобожонова Карина 2 Диплом 2 степени 26.10.2015г. 

 МамакаеваАйшат 2 Диплом 1 степени 26.10.2015г. 

 Манцаева Карина  Диплом 2 степени 26.10.2015 

 Нургельдиев 

Рустам 

2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 БудайчиевЗамир 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Манцаева Карина 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Хасанов Расул 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Мавлюдов Аслан 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Маметом Мурат 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 БудайчиевЗамир 2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Нургельдиев 

Рустам 

2 «А» Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Магометов 

Хажислам 

2 б Победитель -2 место 26.10.2015 

 МамакаеваАйшат 2 б Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Муртазаев 2 б Диплом 1 степени 26.10.2015 
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Александр 

 ШашуковДинислам 3 Победитель  

2 место (окр.мир) 

26.10.2015 

 Сарбиева Динара 3 2 место (матем.)  26.10.2015 

 Амриева Гульнара 3 2 место (матем.) 26.10.2015 

 Шебиев Саид 9 Диплом 3 степени 26.10.2015 

 Котоева Зарина 8 Диплом 3 степени 26.10.2015 

 Юсупова Шерифа 8 Диплом 1 степени 26.10.2015 

 Выходцева 

Владислава 

8 Диплом 3 степени 26.10.2015 

 Юнусов Расул 

 

9 Диплом 3 степени 26.10.15 

 Арсланбекова 

Лейла 

1 «б» Диплом 1 место Осень 2015 

 МавлюдовАлихан 1 «б» Диплом 2 степени Осень 2015 

 Шамурадова Лейла 1 «б» Диплом 2 степени Осень 2015 

 Магомедов Азим 1 «б» Диплом 2 степени Осень 2015 

 МатиковМухамед 1 «б» Диплом 2 степени Осень 2015 

 Юнусова Хадижа 1 «б» Диплом 2 степени Осень 2015 

 ШамурадовРамил 7 Диплом 3 степени 

 

 2015 

 ШамурадовРамил 7 Диплом 3 степени 

 

2015 

 ШамурадовРамил 7 Победитель 

1 место 

2015 

 Мамедов Аслан 7 Победитель  

2 место. 

2015 

 Мамедов Аслан 7 Победитель 

1 место. 

2015 

 Умашев Шамиль 9 Диплом 2 степени 20.11.2015 

 ТеркоевАлим 8 Диплом 2 степени 20.11.2015 

 Кушнаренко 

Василий 

6 Диплом 2 степени 20.11.2015 

 

Путь к здоровью: Шаг за шагом! 

Наш организм на 60% состоит из воды. Для поддержания водного равновесия мы пьем 

каждый день. Кто--то предпочитает кофе, кто--то чай, соки, а кто--то газировку. Основу 

любого напитка составляет вода. Помимо воды в напитках содержатся другие вещества, 

оказывающие воздействие на наш организм. Это воздействие может быть положительным 

или отрицательным, в зависимости от регулярности и объемов употребления того или 

иного напитка. Взрослому здоровому человеку небольшое количество газированной воды 

не повредит. Но частое употребление больших количеств  сладкой газированной воды 

может неблагоприятно отразиться на здоровье. ПОЧЕМУ? У каждого газированного 

напитка есть своя кисло- сладкая основа. То есть в нем содержится какое-то количество 

сахара (либо его заменителя) и кислоты. Сахар - это чистый углевод. Один грамм сахара 

выделяет 3,85 килокалории. У пепси-колы - 57,74 ккал в 100 мл, у кока-колы - 42 ккал в 

100мл. Можно подсчитать, сколько чайных ложек сахара содержится в бутылке лимонада 

того или иного напитка. Итак, в 1 литре Пепси-колы - 24 чайные ложки сахара, Кока-Колы 
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- 18 чайных ложек сахара, в "Колокольчике" – 15 чайных ложек сахара, в "Швепс» битер 

лимон" – 12 чайных. Эти газированные напитки так насыщены сахаром, ароматизаторами 

и консервантами, что совершенно не способны наполнять организм водой на клеточном 

уровне. Их растворы со- стоят из слишком крупных молекул, которые не могут 

проскользнуть в предназначенные для воды аквапорины. Помимо того, что кофеин 

способствует обезвоживанию, он обладает диуретическими свойствами (повышает 

количество выводимой урины, тем самым понижая количество содержащейся в организме 

воды). Легко усваиваемые калории, которыми богаты газированные напитки, 

"обманывают" мозг. Они как бы "проскакивают незамеченными" и уменьшают чувство 

голода на столь не- значительное время, что практически не сказываются на количестве 

пищи, которое человек съедает затем. Но "легкие калории", которые поступили в 

организм, все равно утилизируются, преимущественно - в жир. Поэтому чрезмерное 

увлечение сладкой газированной водой может увеличивать вероятность ожирения и 

сахарного диабета. 1 место по употреблению газированных напитков занимает Кока-кола 

— безалкогольный газированный напиток, производимый компанией Coca-Cola (уже 

более 100 лет самый дорогой бренд в мире). По утверждению официального сайта, 

компонентами Coca-Cola являются: Сахар Диоксид углерода Краситель (сахарный колер, 

Е150) Ортофосфорная кислота Кофеин Ароматизаторы Активный ингредиент кока-колы – 

ортофосфорная кислота. Она настолько сильна, что способна растворить гвоздь за 4 дня. 

Диоксид углерода легко вымывает кальций из организма, из-за чего кости становятся 

хрупкими и ломкими. В одной банке содержится 10 - 12 чайных ложек сахара. Красители, 

используемые в газированной воде, ненатуральные и вызывают онкологические 

заболевания. Поэтому Кока-кола имеет и другие применения, например, как чистящее 

средство: Кока-кола хорошо удаляет ржавчину (но оставляет следы от красителей). Этот 

эффект достигается за счет содержания в составе ортофосфорной кислоты. Кока-кола 

прекрасно удаляет накипь в чайнике и налет в унитазе.  

Всеми любимый напиток тестировали учащиеся 7 класса. По итогам тестирования ребята 

сделали вывод, о том, что нельзя употреблять этот напиток! 
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                                        Смешинки. 

             Отец говорит сыну: 

- Ну, сынок, покажи дневник. Что ты там сегодня принес? 

- Да нечего показывать, там всего одна двойка. 

- Всего одна? 

- Не волнуйся, папа, я завтра еще принесу! 

 

 

 Учительница спрашивает маму двоечника: 

- Скажите, почему Ваш сын постоянно сонный? 

 Мать отвечает: 

- А это в нем таланты дремлют… 

 

 

С вопросами  и пожеланиями обращаться: 

 Сайт школы :Kalininash.ucoz.ru 

      94-6-68. 
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